
Curriculum Opt-Out Form

Illinois law allows parents/guardians the opportunity to opt their student(s) out of any class or
course on AIDS (105 ILCS 110/3), family life including sexual abstinence until marriage (105 ILCS
110/3), and the Comprehensive Personal Health and Safety and Sexual Health Education curriculum
(105 ILCS 5/27-9.1a), if such curriculum has been adopted by the school district. Additionally, Illinois
law allows parents/guardians the opportunity to opt out of instruction on Life Saving Techniques
(105 ILCS 110/3), Organ Donations and Transplants (105 ILCS 110/3), Sex Abuse and Awareness (105
ILFCS 5/27-13.2 & 105 ILCS 5/10-23.13), and Animal Dissection (105 ILCS 112/15).

At this time, the District has not adopted curriculum on Comprehensive Personal Health and Safety
and Sexual Health Education in accordance with the National Sex Education Standards.
Parent(s)/guardian(s) can use this form to provide notice of their election to opt their student(s) out
of other topics for which an opt-out opportunity is available.

As a reminder, before submitting this form, you have the right to review the scope and sequence of
instructional materials for this curriculum on the District’s website. Additionally, you can contact the
Building Principal to request to review specific instructional materials.

Please indicate below the topic(s) from which you would like to opt out your student(s). Please
briefly describe why you are choosing to opt out your student from learning about each specific
topic. Upon completion, please submit the form to your school’s main office. You will receive a
confirmation letter after the form has been received and processed by school personnel. This form
must be submitted each school year, for each student, if you would like the opt-out to remain in
place.

If you have any additional questions, please visit the Naperville 203 Website and/or contact the
Building Principal.

Below, please check off the topics from which you wish to opt out your student:

☐ Family Life, including Sexual Abstinence until Marriage (105 ILCS 110/3)

☐ HIV/AIDS and Sexually Transmitted Diseases (105 ILCS 110/3 & 105 ILCS 5/27-9.1a)

☐ Life Saving Techniques: CPR, Heimlich Maneuver, Automated External Defibrillator (105

ILCS 110/3)

☐ Organ Donations and Transplants (105 ILCS 110/3)

☐ Sex Abuse and Awareness (105 ILCS 5/27-13.2 & 105 ILCS 5/10-23.13)

[requires at least 5 days written notice before commencing instruction]

☐ Sex Education (105 ILCS 5/27-9.1a(d))

☐ Animal Dissection (105 ILCS 112/15)

https://www.naperville203.org/Page/10614


Please list your reasoning for each option you selected (note: some of the above topics require

specific constitutional objections for a student to be permitted to opt out of instruction on the

topic(s).)

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

Parent Signature: _________________________

Date: ___________



 
 

 Formulario de exclusión voluntaria del plan de estudios. 
La ley de Illinois permite a los padres/tutores la oportunidad de optar para sus estudiantes no 
participen en cualquier clase o curso sobre el SIDA (105 ILCS 110/3), vida familiar, incluida la 
abstinencia sexual hasta el matrimonio (105 ILCS 110/3), y el plan de estudios de Educación Integral 
en Salud y Seguridad Personal y Salud Sexual (105 ILCS 5/27-9.1a), si dicho plan de estudios ha sido 
adoptado por el distrito escolar. Además, la ley de Illinois permite a los padres/tutores la oportunidad 
de optar para no recibir instrucción sobre técnicas para salvar vidas (105 ILCS 110/3), donaciones y 
trasplantes de órganos (105 ILCS 110/3), abuso sexual y concientización (105 ILCS 5/27- 13.2 y 105 
ILCS 5/10-23.13) y Disección de animales (105 ILCS 112/15). 

En este momento, el Distrito no ha adoptado un plan de estudios sobre Salud y Seguridad Personal 
Integral y Educación sobre Salud Sexual de acuerdo con los Estándares Nacionales de Educación 
Sexual. Los padres/tutores pueden utilizar este formulario para notificar su elección de excluir a sus 
estudiantes de otros temas para los cuales existe una oportunidad de exclusión voluntaria. 

Como recordatorio, antes de enviar este formulario, usted tiene derecho a revisar la cobertura y la 
secuencia de los materiales educativos para este plan de estudios en el sitio web del Distrito. Además, 
puede comunicarse con el director del edificio para solicitar la revisión de materiales educativos 
específicos. 

Indique a continuación los temas de los cuales le gustaría excluir a su(s) estudiante(s). Describa 
brevemente por qué elige excluir a su estudiante de aprender sobre cada tema específico. Al finalizar, 
envíe el formulario a la oficina principal de su escuela. Recibirá una carta de confirmación después de 
que el personal de la escuela haya recibido y procesado el formulario. Este formulario debe enviarse 
cada año escolar, para cada estudiante, si desea que la opción de exclusión se mantenga vigente. 

Si tiene alguna pregunta adicional, visite el sitio web de Naperville 203 y/o comuníquese con el director 
del edificio. 

A continuación, marque los temas de los cuales desea excluir a su estudiante: 

☐  Vida familiar, incluyendo la abstinencia sexual hasta el matrimonio (105 ILCS 110/3) 

☐ VIH/SIDA y enfermedades de transmisión sexual (105 ILCS 110/3 & 105 ILCS 5/27-9.1a) 
☐ Técnicas para salvar vidas: RCP, maniobra de Heimlich, desfibrilador externo automático 

(105 ILCS 110/3) 

☐ Donaciones y trasplantes de órganos (105 ILCS 110/3) 

☐ Abuso sexual y conciencia (105 ILCS 5/27-13.2 & 105 ILCS 5/10-23.13) 
[requiere al menos 5 días de notificación por escrito antes de comenzar la instrucción] 

☐ Educación sexual (105 ILCS 5/27-9.1a(d)) 

☐ Disección de animales (105 ILCS 112/15) 

https://www.naperville203.org/Page/10614


Indique su razonamiento para cada opción que seleccionó (nota: algunos de los temas anteriores 
requieren objeciones constitucionales específicas para que a un estudiante se le permita optar para 
no recibir instrucción sobre el tema). 

 
 

 

 

 
 
Firma del Padre/tutor:    

 

Fecha:    



 
 

课程退出表 
 

伊利诺伊州法律允许家长/监护人有机会选择退出任何有关艾滋病（105 ILCS 110/3）、家庭生

活（包括婚前禁欲）（105 ILCS 110/3）以及综合个人健康与安全和性健康教育课程（105 ILCS 

5/27-9.1a），如果校区已采用此类课程。此外，伊利诺伊州法律允许家长/监护人有机会选择

不参加有关救生技术（105 ILCS 110/3）、器官捐献和移植（105 ILCS 110/3）、性侵犯和意识

（105 ILFCS 5/27-13.2 & 105 ILCS 5/10-23.13）以及动物解剖（105 ILCS 112/15）的教学。 

目前，学区尚未根据国家性教育标准采用涵盖个人健康与安全以及性健康教育的综合课程。 

家长/监护人可以选择让其学生退出可选择的课程主题并使用此表格通知学区。 

请注意，在提交本表之前，您有权在学区网站上查阅本课程的教学材料范围和顺序。此外，

您还可以联系校长，要求查阅特定的教学材料。 

请在下面注明您想让学生退出的课程主题。请简要说明您选择让学生退出每个特定主题的原

因。填写完毕后，请将表格提交至学校总办公室。学校工作人员收到表格并进行处理后，您

将收到一封确认信。如果您希望继续选择退出学习，您必须每学年、为每个学生提交此表。 

如果您有任何其他问题，请访问内珀维尔 203 学校网站和/或联系该校校长。 

请在下面勾选您希望让学生退出的主题： 

☐ 家庭生活，包括婚前禁欲（105 ILCS 110/3） 

☐ 艾滋病毒/艾滋病和性传播疾病（105 ILCS 110/3 和 105 ILCS 5/27-9.1a） 

☐ 救生技术： 心肺复苏术、海姆立克急救法、自动体外除颤器（105 ILCS 110/3） 

☐ 器官捐赠和移植（105 ILCS 110/3） 

☐ 性侵犯和认识（105 ILCS 5/27-13.2 和 105 ILCS 5/10-23.13） 

 [要求在开始授课前至少 5 天发出书面通知］ 

☐ 性教育（105 ILCS 5/27-9.1a(d) 

☐ 动物解剖（105 ILCS 112/15） 
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请列出您选择退出的每个选项的理由（注意：上述某些主题需要特定的宪法反对意见，才能允

许学生选择退出该主题的教学。） 
 
 

 
 
 
 
 

父母签名:   
 

日期:   

 




